Vysetreni MAPY MOZKU

Co to je mapa mozku?

Podobné jako EEG je to vySetreni mozku, které davd dodatecné informace o tom, jak
mozek pracuje, a dokonce i pri normdlnim EEG dovede odhalit nékteré abnormality v
motorickych i senzorickych polickdch mozkové kiiry a nejenom.

Mapa mozku ukazuje jemnou spojitost vzorcii chovdni a EEG v riiznych stavech
organizmu a je vybornym pomocnikem k tvoreni ndpravnych protokolii v tréninku EEG
Biofeedback.

Také mapa vyZaduje urcitou pripravu.

Podobné jako pred EEG umyt hlavu Samponem, oplachnout a
vysuSit bez uziti jinych kosmetickych pripravki. Den pied
mapou Zadame vySetfovanou osobu o zachovani pitného rezimu
aregularni vyzivu. Alkohol, silna kava, silny caj, coca cola, redbull
a jiné podobne napoje vyloucené 24 hod. pred mapou. Noc pied
mapou mozku by méla byt noci s dobrym spankem, protoze
vSechna probuzeni budou mit silny vliv na vysledek mapy.

Ve dni vySetfeni mapy je nutno snist lehké jidlo, napit se nejlépe
Cisté vody a jit na WC. Pii mapé ditéte mlzZe byt maminka (nebo
tatinek), ale nedoporucuje se pritomnost druhé osoby, jestliZe
situace to nevyZaduje.

Béhem mapy vysSetiovany sedi klidné na kiesle a technik mu
dava prikazy otevrit o€i, zavrit oCi, pocitat, Cist, atd. podle potreb.

Ordinace EEG INSTITUT: Krcska 1079/59, 140 00 Praha 4 Poliklinika Kréska v. A 1p.
Telefony:: +420 296 399 345 lékar +420 774 407 504 objednavka (od 10hod.)



tel:+420296399345
tel:+420774407504

